
Regulamin rekrutacji i funkcjonowania klubu 
 „Otwarci na świat 2.0 – środowiskowy dla dorosłych osób z
autyzmem i innymi niepełnosprawnościami”

(dalej Regulamin)


§ 1
INFORMACJE OGÓLNE 
1. Regulamin określa zasady rekrutacji oraz warunki uczestnictwa w projekcie „Otwarci na świat 2.0 - środowiskowy klub dla dorosłych osób z autyzmem i innymi niepełnosprawnościami” (dalej Projekt), współfinansowanego ze środków Miasta Stołecznego Warszawa w ramach otwartego konkursu „Wsparcie osób z niepełnosprawnościami w
środowisku poprzez prowadzenie klubów dla osób z niepełnosprawnościami powyżej 16 roku życia.”
2. Głównym celem działania klubu dla osób z autyzmem i innymi niepełnosprawnościami (dalej klub) jest wsparcie samodzielności osób z niepełnosprawnościami, budowanie ich otwartości na otaczający świat, nabywanie, rozwijanie oraz podtrzymywanie samodzielności, tworzenie i podtrzymywanie kontaktów społecznych, angażowanie w różnego rodzaju aktywności (np. kulturalnych, sportowych, turystycznych), rozwój wewnętrzny i budowanie poczucia własnej wartości oraz przeciwdziałanie niekorzystnym procesom wewnętrznym.

                                                                    § 2
                                                ORGANIZACJA PRACY KLUBU
1. Organizatorem klubu jest  Stowarzyszenie Terapeutów (dalej Stowarzyszenie) z siedzibą: ul. Białostocka 9, 03-741 Warszawa.
2. Klubem kieruje powołany przez Stowarzyszenie Koordynator Klubu (dalej Koordynator).
3. Zajęcia w ramach klubu realizowane są w okresie XII.2024r. – XI.2027r. w lokalu Ośrodku Integracji Społecznej, ul. Białostocka 9, 03-741 Warszawa.
4. Zajęcia odbywają się średnio 2 razy w tygodniu w terminach ustalonych przez Stowarzyszenie, z częstotliwością min. Raz w tygodniu w godzinach popołudniowych lub w weekendy. Godziny realizacji poszczególnych zajęć będą przesyłane przez Koordynatora do Uczestników Klubu.
5. Klub dysponuje 30 miejscami, przy czym Organizator zastrzega możliwość przyjęcia do Klubu większej liczby Uczestników, jeśli będą na to pozwalać warunki organizacyjne.
6. Uczestnictwo w zajęciach Klubu jest bezpłatne.



7. Oferta zajęć :
· Zajęcia podnoszące kompetencje cyfrowe - zajęcia będą rozwijać poszczególne kompetencje związane z obsługą komputera, poruszaniem się po Internecie (zarówno w kontekście bezpiecznego korzystania, jak i wyszukiwania zasobów w kontekście zasobów edukacyjnych, obsługi spraw publicznych, jak i rozwijania własnych zainteresowań). Poza samym wykorzystaniem sprzętu komputerowego planuje się włączyć w zajęcia cyfrowe również nowe elementy z zakresu wykorzystania smartfonów i fotografii cyfrowej oraz obróbki zdjęć oraz tworzenia filmików.
· Zajęcia cukiernicze/gastronomiczne - zajęcia polegające na wspólnym przygotowaniu prostych potraw lub wypieków oraz ich jedzeniu :) 
· Trening umiejętności społecznych (TUS) j - Główne cele zajęć to zwiększenie samodzielności w relacjach społecznych, radzenie sobie z emocjami i budowanie pewności siebie, rozwój umiejętności takich jak współpraca i rozwiązywanie konfliktów.
· Zajęcia z zakresu rozwoju umiejętności życiowych -  W ramach bloku przewiduje się realizację zajęć pozwalającej na podniesienie samodzielności w codziennych sytuacjach życiowych.
· Zajęcia rozwijające komunikację -w  ramach bloku przewiduje się realizację zajęć pozwalającej na podniesienie umiejętności społecznych potrzebnych w codziennych sytuacjach życiowych. Obejmować będą co najmniej m.in. poniższy zakres: 
* Trening umiejętności społecznych ukierunkowany na umiejętności związane z nawiązywaniem i podtrzymywaniem interakcji z innymi, takie jak rozpoczynanie rozmowy twarzą w twarz oraz przez telefon, inicjowanie wspólnych aktywności, dzielenie się z innymi i udzielanie pomocy
 * Rozumienie komunikacji niewerbalnej (gesty, mimika, ton głosu, postawa ciała itp.) 
* Nauka "small talk" 
* Umiejętność wyrażania i szanowania odrębności zdań 
* Umiejętność sygnalizowania własnych potrzeb 
* Dostosowanie zachowania i słownictwa do sytuacji społecznych (np. rozmowy koleżeńskie i formalne)
· Zajęcia rękodzielnicze - zajęcia  z zastosowaniem różnych technik i materiałów: witrażu, gliny, papieru, technik mieszanych. W trakcie zajęć uczestnicy poznają różne sposoby wyrażania i redukcji emocji przez sztukę, a także będą mieli możliwość zrobić rzeczy codziennego użytku lub dekoracje domowe (np. biżuteria, doniczki, ramki, obrazy, ozdoby świąteczne) samodzielnie.
· Klub dyskusyjny - W ramach bloku przewiduje się realizację zajęć pozwalającej na rozwój w zakresie społecznym, budowanie relacji, zwiększanie otwartości oraz wzrost świadomości obywatelskiej.
· Zajęcia z cyfrowego wytwórstwa - Zajęcia z tego zakresu będą prowadzone w FabLabie mieszczącym się w Centrum Kreatywności Targowa. W ramach tych zajęć przewiduje objęcie następujących zagadnień : 
* zajęcia stolarskie z wykorzystaniem narzędzi warsztatowych - nauka obsługi elektronarzędzi i narzędzi ręcznych oraz nabywanie umiejętności związanych z tworzeniem przedmiotów codziennego użytku
 * szycie i haft CNC - nauka pracy z materiałem oraz użytkowania maszyn szwalniczych/hafciarek oraz innych związanych ze zdobieniem odzieży z wykorzystaniem nowoczesnych narzędzi 
* projektowanie i druk 3D - zajęcia z zakresu podstaw modelowania 3D i późniejszego wytworzenia przedmiotów na drukarkach FDM i SLA
· Zajęcia rozwijające funkcje poznawcze - gry planszowe i logiczne  - poprzez gry planszowe oraz różne aktywności rozwijające pracę mózgu. W trakcie zajęć poprzez gry i quizy prowadzone będą ćwiczenia rozwijające pamięć, percepcję czy zdolność logicznego myślenia i rozwiązywania problemów logicznych. Ponadto, zajęcia aktywność ma na celu naukę radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych związanych z niepowodzeniem, jak i budowanie pozytywnych relacji wśród uczestników związanych ze wzajemnym szacunkiem dla przeciwnika i brakiem wrogości z powodu współzawodnictwa.
· Zajęcia muzyczne i terapia ruchem i tańcem - Główne cele zajęć to: rozwijanie świadomości ciała, wyrażanie emocji, redukcja stresu i napięcia, czy integracja umysłu i ciała. Realizacja zajęć przyczyni się do zwiększenia świadomości emocjonalnej i lepszej regulacji emocji uczestników oraz polepszenia ich zdrowia fizycznego.
· Wyjścia i wycieczki - Aktywność obejmuje wycieczki i spacery, wyjścia do miejsc użyteczności publicznej i działalności społecznej i kulturalnej. Wśród przykładowych miejsc można wskazać: wyjście na kręgle, do parku trampolin, do parku linowego, do teatru, do kina czy do muzeum.

8. Szczegółowy harmonogram działania Klubu ustala na każdy miesiąc Koordynator klubu w oparciu o roczny plan działalności klubu.
9. Na poszczególne zajęcia w ramach Klubu obowiązują zapisy.

§ 3 
WARUNKI UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
1. Uczestnikami Klubu (dalej Uczestnicy) mogą być  osoby od 16 roku życia  z zaburzeniami rozwoju psychicznego, z autyzmem, Zespołem Aspergera oraz niepełnosprawnością intelektualną i innymi niepełnosprawnościami zamieszkujące w m.st. Warszawa.
2. Uczestnicy, w momencie przystąpienia do Projektu powinni posiadać orzeczenie o niepełnosprawności, orzeczenie równoważne lub zaświadczenie lekarskie z informacją o objęciu opieką psychiatryczną.
3. Osoba chcąca przystąpić do Klubu zobowiązana jest do zapoznania się z Regulaminem Klubu.
4. Stowarzyszenie zastrzega możliwość prowadzenia spotkań kwalifikacyjnych z kandydatem i jego rodzicami lub opiekunami prawnymi z weryfikacją formalną (orzeczenie o niepełnosprawności, stopień niepełnosprawności, diagnoza). Spotkania takie, mogą przyjmować formułę spotkań w formie zdalnej. W ramach spotkania kwalifikacyjnego będzie badane zmotywowanie do uczestnictwa w projekcie, a także potrzeba objęcia wsparciem uczestnika projektu (szczególnie na tle innych osób, biorąc w szczególności pod uwagę celowość udzielania wsparcia, rodzaje niepełnosprawności i ich sprzężenia oraz sytuację życiową uczestnika projektu i jego rodziny).
5. W ramach badania wstępnego zostaną określone kompetencje uczestników klubu oraz obszary wymagające pracy, które będą rozwijane podczas aktywności prowadzonych w Klubie.
6. Ostateczna decyzja co do zakwalifikowania danego uczestnika projektu będzie uzależniona od możliwości udzielenia wsparcia, zarówno w zakresie terapeutycznym, jak i możliwości organizacyjnych Stowarzyszenia (w szczególności dotyczących dysponowania odpowiednim personelem mogącym udzielić wsparcia i wolnymi miejscami).
7. Nabór Uczestników realizowany jest w sposób ciągły, z zastrzeżeniem, że pierwszy nabór może mieć charakter naboru ograniczonego czasowo.
8. W celu zgłoszenia chęci udziału w projekcie Uczestnik (lub odpowiednio jego rodzic/opiekun) zobowiązany jest, do złożenia do stowarzyszenia deklarację uczestnictwa wraz ankietą wstępną – powyższe dokumenty mogą zostać dostarczone w oryginale lub w wersji elektronicznej na adres e-mail klub@terapeuci.org.pl.
9. W przypadku zakwalifikowania do udziału w Projekcie każdy uczestnik zobowiązany będzie do dostarczenia do danego Stowarzyszenia kompletu dokumentów potwierdzających warunki kwalifikacji do Projektu, w szczególności aktualne orzeczenie o niepełnosprawności, orzeczenie równoważne lub inny dokument potwierdzający niepełnosprawność. Kopię dokumentu należy dostarczyć do siedziby Stowarzyszenia w wersji papierowej wraz z oryginałem do wglądu. 
10. W celu objęcia wsparciem w ramach Klubu Uczestnik zobowiązany jest również do wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbędnym do realizacji Projektu.
11. W przypadku wygaśnięcia orzeczenia o niepełnosprawności w trakcie trwania projektu, Beneficjent ostateczny zobowiązany jest do dostarczenia aktualnego orzeczenia. Brak dostarczenia stosowanych dokumentów daje Stowarzyszeniu prawo do wykreślenia danego Beneficjenta ostatecznego z listy uczestników projektu.
12. Dostarczenie kompletu dokumentów warunkuje możliwość rozpoczęcia udzielania wsparcia w ramach projektu.
13. Nabór do Klubu przeprowadza Koordynator w oparciu o listę wolnych miejsc.
14. Organizator zastrzega odmówienie udziału w działalności Klubu lub poszczególnych jego aktywnościach z w uwagi na ograniczoną liczbę miejsce, jeśli udział danej osoby zagraża bezpieczeństwu innych uczestników i współpracowników klubu lub wsparcie udzielane w ramach klubu będzie niemożliwe lub niecelowe z innych względów.
15. Organizator zastrzega możliwość ograniczenia liczby uczestników poszczególnych do poziomu zapewniającego bezpieczeństwo i celowość prowadzonych zajęć.
16. Organizator zastrzega możliwość ograniczenia liczby godzin uczestnictwa w poszczególnych aktywnościach poszczególnym osobom, jeśli z uwagi na większe zainteresowanie niż możliwości organizacyjne powodowałoby to brak równego traktowania uczestników Klubu w dostępie do zajęć.
17. Organizator zastrzega możliwość realizacji zadania w formie zdalnej lub hybrydowej, gdy sytuacja epidemiczna uniemożliwi realizację w formie stacjonarnej.
18. Za prowadzenie list uczestników odpowiedzialny jest Koordynator oraz organizatorzy zajęć. 

§ 4
PRAWA UCZESTNIKA PROJEKTU
Każdy uczestnik Klubu ma prawo do:
- poszanowania swoich praw i godności osobistej;
- korzystania ze wszystkich form działalności prowadzonych w Klubie w zakresie zgodnym z Regulaminem;
- rozwijania własnych zainteresowań;
- inicjowania nowych przedsięwzięć w tym aktywnego zgłaszania potrzeb i zagadnień do realizacji w ramach poszczególnych aktywności;
- korzystania ze sprzętów i urządzeń przeznaczonych do wspólnego użytkowania;
- wolności słowa, przekonań i wyznania;
- pomocy w rozwiązywaniu problemów i konfliktów w grupie;
- uzyskania pełnej informacji o działalności Klubu.

§ 4
OBOWIĄZKU UCZESTNIKA KLUBU
1. Każdy Uczestnik zobowiązany jest do aktywnego uczestniczenia w aktywnościach Klubu w miarę swoich możliwości psychofizycznych i terminami zgodnych z ustalonym przez Organizatora harmonogramem.
2. Każdy uczestnik Klubu oraz jego rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest do współpracy z personelem Organizatora zaangażowanym w realizację zadania i stosowania zaleceń terapeutów prowadzących zajęcia.
3. Każdy uczestnik Klubu oraz jego rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest do przestrzegania zasad współżycia społecznego i odnoszenia się z szacunkiem do innych uczestników zajęć prowadzonych w Klubie oraz kadry terapeutycznej oraz godne reprezentowanie Klubu na zewnątrz.
4. W celu uczestnictwa w klubie uczestnicy lub ich rodzice/opiekunowie zobowiązani są do wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych, wyrażenie zgody na wykorzystanie wizerunku oraz umożliwienie realizacji zajęć zgodnie z ustalonym harmonogramem.
5. Uczestnicy oraz ich rodzice/opiekunowie, zobowiązani będą do poddania się badaniom
ewaluacyjnym w związku z działalnością klubu, na co wyrażają zgodę.
6. Przestrzegania zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu oraz przestrzeganie zakazu uczestnictwa w działalności Klubu osób będących pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających.
7. Każdy Uczestnik zobowiązany jest do potwierdzania obecności na zajęciach na liście
obecności.
8. Uczestnik jest zobowiązany do poinformowania Kierownika lub organizatora zajęć o
planowanej nieobecności.

§ 5
ZASADY REZYGNACJI I RELEGOWANIA UCZESTNIKA Z KLUBU
1. Każdy Uczestnik Klubu ma prawo do rezygnacji z udziału w Klubie. Rezygnacji dokonuje się w formie pisemnej.
2. Rezygnacja z udziału w Klubie nie może prowadzić co cofnięcia zgód na przetwarzanie danych osobowych niezbędnych do prawidłowego rozliczenia zadania publicznego.
3. Organizator zastrzega możliwość relegowania uczestnika Klubu w następujących sytuacjach:
- nieprzestrzeganie Regulaminu Klubu;
- działanie na szkodę Klubu, w tym niszczenie mienia Organizatora;
- zachowanie zagrażające zdrowiu i bezpieczeństwu innych uczestników Klubu lub osób zaangażowanych w aktywności klubu;
- brak współpracy z personelem Organizatora zaangażowanym w realizację aktywności w ramach Klubu i nie stosowanie się zaleceń prowadzących;
- nieprzestrzeganie zasad współżycia społecznego i brak poszanowania innych uczestników zajęć prowadzonych w Klubie lub kadry terapeutycznej;
- nieobecność na zajęciach pomimo wcześniejszego zapisania się na nie (Organizator zastrzega możliwość skorzystania z maksimum 3 nieusprawiedliwionych nieobecności);
- natychmiastowo, w sytuacji łamania zakazu uczestniczenia w aktywnościach klubu pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających.
4. Uczestnictwo w Klubie wygasa w sytuacji:
- złożenia pisemnej rezygnacji z uczestnictwa w Klubie;
- śmierci uczestnika;
- zaprzestawanie spełniania kryteriów uczestnictwa.

§ 6
INFORMACJE O KONSEKWENCJACH ŁAMANIA ZASAD REGULAMINU
W przypadku, gdy działania Klubowicza naruszają postanowienia Regulaminu, Koordynator klubu może zastosować następujące kary porządkowe:
- upomnieć uczestnika Klubu odbywając z nim indywidualną rozmowę z poinformowaniem o
dalszych konsekwencjach;
- zawiesić uczestnika Klubu na określony czas, wyłączając go z aktywności klubu
- w przypadku powtarzających się lub istotnych, ze względów bezpieczeństwa dla zdrowia i życia uczestników, naruszeń Regulaminu, Koordynator może podjąć decyzję o skreśleniu z listy Uczestników Klubu.




§ 7
DANE OSOBOWE
[bookmark: _Hlk68125672]Na podstawie art. 13 ust.1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu tych danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE informujemy, iż:
a) Administratorem danych osobowych Uczestników oraz ich rodziców/opiekunów prawnych jest Stowarzyszenie Terapeutów, z siedzibą przy 
ul. Białostockiej 9, w Warszawie (03-741 Warszawa).
b) Wszelkie  wiadomości dotyczące przetwarzania danych osobowych należy kierować na adres poczty elektronicznej: terapeuci@terapeuci.org.pl
c) Dane przetwarzamy w celu przeprowadzenia rekrutacji do Projektu i dla potrzeb jego realizacji oraz kontroli i audytów prowadzonych przez m.st. Warszawa, jego jednostki organizacyjne oraz inne organy powołane do kontroli Projektu.
d) Podanie danych osobowych jest konieczne do udziału w rekrutacji, a w przypadku zakwalifikowania – do udziału w Projekcie. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest niezbędność wykonania Projektu (art. 6 ust. 1 lit. b RODO).  
e) Każda osoba, która przekaże nam swoje dane, ma prawo żądania dostępu do swoich danych, ich poprawiania, ograniczenia przetwarzania, a po zakończeniu obowiązków Stowarzyszenia związanych z rozliczeniem Projektu do usunięcia danych.
f) W przypadku gdyby Stowarzyszenie Terapeutów przetwarzała dane w sposób niewłaściwy, kandydat/uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego
 – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.
g) Dane osobowe nie będą̨ przetwarzane w sposób zautomatyzowany (nie ma profilowania) przez okres niezbędny do prawidłowego rozliczenia Projektu.

§8
POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Niniejszy Regulamin może ulec zmianie w przypadku gdy będzie to konieczne z uwagi na zmiany wprowadzone do wniosku o dofinansowanie, zmianę przepisów prawa lub warunków umowy o dofinansowanie.
1. Każdy z Uczestników potwierdza pisemne zapoznanie się z niniejszym Regulaminem na oświadczeniu własnym.
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